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Хвала Аллаху, Которого мы восхваляем и к 
Которому взываем о помощи и прощении. Мы 
ищем защиты у Аллаха от зла наших душ и 
дурных дел. 

Кого Аллах ведет по прямому пути, того никто 
не сможет ввести в заблуждение. А кого Он 
оставит, того никто не наставит на прямой путь. 
Свидетельствую, что нет никого достойного 
поклонения, кроме Одного Аллаха, и 
свидетельствую, что Мухаммад — раб Аллаха и 
Посланник Его. Да благословит Аллах его и 
приветствует, его род и его сподвижников и тех, 
кто последовал за ними. 

А затем: 

Поистине, Аллах не приказал Своему Пророку 
ШЕ просить добавку ни в чем, кроме знания: «И 
говори: «Господь мой, прибавь мне знания»». 
И нет сомнения, что одним из самых почетных 
знаний является то, в чем нуждается каждый 
мусульманин в течение своей повседневной 
жизни, и большинство жизненных ситуаций 
возвращается именно к этому знанию, и этим 
знанием является фикх, посредством которого 
раб поклоняется Аллаху согласно понимаю и 
узнает дозволенное и запретное. 


Данный перевод раздела взят из книги 
«Гаълику ль-мукни», которая является 
толкованием признанной книги ханбалитов «Зад 
аль-мустакни», автором которой является Муса 
ибн Ахмад аль-Хиджави. Автором же толкования 
является Мансур ас-Сакьуб. 

Что касается самого перевода, то мы решили 
перевести раздел, затрагивающий вопросы 
менструации, болезненных кровотечений 
(истихады) и «нифаса», которые входяг в тему 
очищения. 

Аллах обособил женщин отдельными 
законоположениями, входящими в раздел 
очищения, поэтому женщины должны 
стремиться изучить эти темы, подобно тому, как 
поступали праведные предшественницы из числа 


ў 


сподвижниц. Сказала Аиша Е: «Какие 
прекрасные женщины - женщины ансаров! 
Стеснение не мешает им изучать их 
Религию». 

Также с этими темами связаны многие вопросы, 
касающиеся темы достоверности и 
недостоверности поклонения, а также развода. И 
это указывает, что они являются важными 
вопросами, обязательными к изучению. 

В конце книги придут таблицы для лучшего 
понимания и закрепления прочитанного. 


Сказал Мансур ас-Сакьуб: раздел менструаций 
— ЭТО последний раздел книги очищения. 

Менструация в арабском языке означает 
течение (протекание). Из этого слова арабов: 
«Долина потекла». 

А в Шариате обозначает природную, 
врожденную кровь, которая выходит из женщины 
в определенные времена. 

Мудрость же ее заключается в том, что Аллах 
создал эту кровь в матке для того, чтобы плод 
питался ею, если же женщина не беременеет, то 
она выходит из нее, когда же она родит, то Аллах 
заменяет эту кровь молоком, поэтому у 
беременной не бывает менструаций. 

Основа менструаций со стороны доказательств 
взята с Книги и Сунны. 

1-Что касается Книги, то это Слова Аллаха: 
«Они спрашивают тебя о менструациях. 
Скажи: «Они причиняют страдания. Посему 
избегайте половой близости с женщинами во 
время менструаций»». 

2-Что касается Сунны, то множество Хадисов 
придет в течении этого раздела. Однако, как 
сказал имам Ахмад: «Раздел менструаций крутится 


вокруг трех Хадисов: Хадис Фатымы, Умм Атыи и 
Хамнаты». 


Сказал Муса аль-Хиджави!: 
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Нет менструации до 9 лет и нет 
после 50 


Сказал Мансур ас-Сакьуб: 

Время, когда бывает менструация, имеет начало 
и конец, у него есть определенный промежуток 
времени; автор разьяснил его начало и конец. 

Что касается начала, то это по достижению 9 
дет, если же у девочки пойдет кровь до 9 лет, то 
это не будет менструацией. 

А что касается конца, то это 50 лет, и также если 
у женщины пойдет кровь после 50, то у нее не 
будет законоположений менструации?. 


1 В дальнейшем слова автора книги будут просто выделены 
бордовым цветом без уточнения в скобках. 

2 Вторая передача от имама Ахмада, что крайний срок - 60 лет. Это 
мнение выбрал ибн Кудама. 

Прим.- вопрос, связанный с определенным возрастом, днями и 
сроками, которые будут упоминаться в этом разделе, - все это 
возвращается к календарю по Хиджре и лунным месяцам, а нек 
григорианскому. 


Причина этого в следующем: потому что 
неизвестно о существовании такого случая, чтобы 
у женіцины шла менструальная кровь до 9 лет и 
после 50, а это возвращается к существованию 
случая и к обыкновению, принятому среди 
людей, потому что эта вещь не определена ни в 
Шариате, ни в языке. И согласно тому, что 
передано от Аиши: «Не видела женщина в 
своей утробе ребенка после 50 лет», - и та, кто 
не может забеременеть, у нее не бывает 
менструаций. 


И нет вместе с беременностью 


Нет менструаций вместе с беременностью. 
Если женщина забеременеет, то у нее не будет 
менструации в это время, потому что эта кровь 
останется для плода, чтобы он питался ею. И 
также реальность указывает на то, что у 
беременной не бывает менструаций. Поэтому 
сказал имам Ахмад: «О беременности женіцины 
узнается по прекращению крови». 

И согласно этому, если у женіцины пойдет 
кровь во время беременности, то это будет 
болезненное кровотечение и она не оставляет по 


причине нее поклонение. Независимо от того, эта 
кровь пойдет во время ее обычных циклов или 
будет похожа на кровь менструаций или не будет. 

Доказательства: 

1-Слова Всевьшинего: «Аля тех из ваших 
женіцин, у которых прекратились 
менструации, если вы сомневаетесь, 
установленный для развода срок равен трем 
месяцам, как и для тех, у которых не было 
менструаций. Для беременных срок 
установлен до тех пор, пока они не 
разрешатся от бремени». Аллах упомянул срок 
для беременной после того, как упомянул срок 
небеременных, у которых нет менструаций, и это 
указывает на то, что беременные не относятся к 
числу тех, у кого есть менструации, и если бы 
было возможно, что во время беременности была 
менструация, то тогда она не была бы признаком 
отсутствия плода в матке. 

2-Хадис ибн Умара, когда он развелся со своей 
женой во время менструации, Пророк %Ұ сказал 
ему: «Велите ему вернуть ее, затем дать ей 
развод в период чистоты или во время 
беременности». Пророк ЖЕ сделал беременность 
признаком отсутствия менструации. 

3-Хадис абу Саида аль-Худри: «Не вступается 
в половую близость с беременной, пока не 
родит, а с остальными - пока не пройдет один 


менструальный цикл». Он сделал наличие 
крови признаком отсутствия беременности. 


Наименьший срок - один день и 
одна ночь, а наибольший - 15 дней 


Наименьший срок менструаций - один день и 
одна ночь (сутки), если же кровь будет меньше 
ЭТОГО, ТО зто не менструация. 

А наибольший срок - 15 дней, если кровь будет 
болыше этого, то это не менструация. 

е Причина этого в следующем: менструация 
пришла в Шариате в обобшенном виде, без 
ограничения и без уточнений в языке, поэтому 
необходимо вернуться к обыкновению, 
принятому среди людей, а наименышее, что 
случалось у женщин из менструаций, было сутки, 
а наибольшим - 15 дней. 


Чаце всего срок 6 или 7 дней 


В подавляющем большинстве случаев срок 
менструаций варьируется от шести до семи дней. 
Доказательство на это - Хадис от Хамнаты ибн 
Джахш в форме марфуь: «Считай, что 
менструация у тебя шесть или семь дней, а 
Аллах знает лучше, затем соверши большое 
омовение». 

Иногда менструация у женщин бывает больше 
или меньше этого срока, однако, такой бывает 
чатце всего. 


Наименьший период чистоты 
между менструациями 13 дней 


Наименьший период, когла женщина бывает 
очищена от менструаций, составляет тринадцать 
дней. 

Доказательство на это то, что приводится от 
Амира аш-Шаъби: «Одна женщина пришла к 
Али, препираясь со своим мужем, который дал ей 
развод, и сказала: «У меня было три менструации 
в месяце». Тогда Али сказал Шурайху: «Рассуди 
между ними». Он ответил: «О правитель 
правоверных, [как я могу это сделать] в то время 
как есть ты?». Он сказал: «Рассуди между ними». 
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Он ответил: «О правитель правоверных, [как я 
могу это сделать) в то время как есть ты?». Он 
сказал: «Рассуди между ними». Шурайх сказал: 
«Нсли из числа ее ближайших родственниц 
придет та, чьей Религией и надежностью вы 
довольны, и станет утверждать, что у нее бывает 
три менструации в месяце, и что она очищается в 
каждом периоде и молится, тогда ей дозволено 
(прим.-имеется ввиду идда закончилась), а если 
нет, то нет». Тогда Али сказал: «Къолюн», - 
«къолюн» на языке римлян означает «ты 
молодец». 

Сторона аргументации: у этой женщины в 
месяце три менструации, сутки менструация, 
тринадцать дней очищения, затем сутки 
менструация и тринадцать дней очищения, всего 
это двадцать восемь дней, и затем еще сутки 
менструация, таким образом в месяц получается 
три менструации?. 


И нет границы наибольшего срока 


3 А всего в месяце, как известно, 29 либо 30 дней. 


Нет крайнего срока периода очищения между 
менструациями, среди женщин есть те, у кого 
период очищения длится месяц, есть у кого 
больше и меньше, однако, чаще всего этот срок 
составляет тринадцать или четырнадцать Аней. 


Женшина, у которой менструация, 
восполняет пост, но не молитву, и 
они не действительны от нее, 
напротив, это запрещено 


Недействительны пост и молитвы, и не 
дозволено молиться и поститься женщине, у 
которой менструации. 

Доказательство на это: Хадис от абу Саида аль- 
Худри в форме марфуъ: «Разве, когда у нее 
менструации, она не молится и не постится?». 

Когда же она очистится, то восполняет пост, 
согласно Хадису Муазы, когда она спросила 
Аишу: «Почему женщина у которой 
менструация, восполняет пост и не восполняет 
молитву?». Аиша спросила: «Гы из Харуры?». Она 
ответила: «Я не из Харуры, однако просто 
спрашиваю». Аиша сказала: «Это постигало нас 
(менструация) и нам было приказано 
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восполнять пост, но не было приказано 
ВОСПОЛНЯТЬ молитву». 

Что касается восполнения молитвы, 
пропущенной во время менструации, то она не 
восполняется, потому что это приносит 
затруднение, которое постигает женщину, и если 
бы ее было приказано возмещать, то это много 
раз повторилось бы и накопилось, в 
противоположность посту. 


Запрещено совокупление с ней в 
половой орган. Если же он 
(мужчина) сделает это, то на нем 
лежит искупление: динар или 
половина. 


Слова автора разъясняют, что наслаждение 
женщиной, у которой менструация, также 
послеродовое кровотечение, имеет две ситуации: 

Первая: совокупление в половой орган - это 
является запрещенным, по причине Слов Аллаха: 
«Избегайте половой близости с женщинами 
во время менструаций», - и слов Пророка ЗЕ: 
«Совершайте все, кроме половой близости». 
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И на том, кто совокупился с женщиной, у 
которой менструация или послеродовое 
кровотечение, лежит искупление, согласно 
Хадису ибн Аббаса от Пророка ШЕ о том, кто 
совершил половую близость с женщиной, у 
которой менструация: «Он должен выплатить 
милостыню: динар или половину динара». 

И мазхаб заключается в том, что у человека есть 
выбор между динаром и половиной динара. 
Полноценным будет выплата динара, но 
достаточно будет половины“. 

А что касается того, кто совершил это после 
прекращения выхода крови, но до совершения 
большого омовения, то на таком не лежит 
искупление”. 


И он наслаждается ей в том, что 
помимо этого 


Вторая: наслаждение без проникновения в 
половой орган - это дозволено. 

Доказательство на это: то, что пришло от 
Аиши: «Если у одной из нас была 


4 В то время один динар был равен 4,25 граммам чистого золота 
5 Но ему нужно покаяться. 
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менструация, и Посланник Аллаха #8 желал 
вступить с ней в близость, то он повелевал ей 
надеть изар (одежда, прикрывающая все, что 
между пупком о коленями - прим. пер.), а 
после имел с ней близость». И сказала: «Кто из 
вас владеет собой так, как владел собой 
Пророк #6». 

Однако ученые сказали: если муж желаст 
насладиться тем, что между пупком и коленями 
(прим.-исключая половой орган), то тогда ему 
желательно сказать свой женщине надеть изар. 


Если прекратится кровь, но она 
еше не совершила полное 
омовение, то дозволен только пост 
и развод 


Если прекратится кровь, но женщина еще не 
совершила полное омовение, то от нее 
устраняются следующие вещи: 

1-Запрет поста, ей дозволено соблюдать 
желательный пост и обязательно соблюдать 
обязательный. 

Пример этого: женщина очистилась от 
менструации за пять минут до наступления 
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фаджра, но совершила большое омовение после 
его наступления, В таком случае ес пост 
действителен, потому что ее менструация 
закончилась, а обязанность полного омовения не 
воспрещает пост, также как половое осквернение. 


Доказательство: Хадис от Аиши: «Я 
свидетельствую, что Посланник Аллаха 
просыпался в состоянии полового 


осквернения - не от ночной поллюции - а 
затем постился». 

2-Запрет развода - если она очистилась и 
прекратилась кровь, то мужу дозволено давать ей 
развод, даже если она не совершила полное 
омовение, по причине его слов #& сказанных ибн 
Умару: «Велите ему вернуть ее, затем дать ей 
развод в период чистоты или во время 
беременности», - а женщина становится чистой 
с прекращением крови. 


«Мубтада» въгжидает наименьший 
срок, затем совершает полное 
омовение и совершает молитву, 
если кровь прекратится в 
пределах крайнего срока и 
меньше, то она совершает полное 
омовение при прекращении 
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крови. Если этот период 
повторится три раза, то это будет 
ее сроком менструации. Она 
должна возместить то, что обязана 
была в течении него 


Автор начал с упоминания «мубтады»: это та, у 
которой менструация пошла первый раз. 

Он разъяснил, что «мубтада» выжидает 
наименьший срок, а это день и ночь, затем 
совершает большое омовение, молится и 
постится, однако ее муж не совершает с ней 
половой акт, пока она не очистится и не 
прекратится кровь. Затем, когла прекратится 
кровь, она еще раз совершает большое омовение. 

Она поступает так в первый, второй и третий 
месяцы. Затем она смотрит - если, например, в 
течение трех месяцев кровь шла пять дней, и то, 
что было больше одного дня и ночи является 
менструациями, она должна возместить то, что 
являлось обязанностью, если это был пост. 

Причина: предосторожность для поклонения, 
потому что возможно то, что было больше одних 
суток, является истихадой (болезненными 
кровотечениями), поэтому она выполняет 
обязательный пост, молится в эти дни и не 
считает это менструациями, пока это не 
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повторится три раза, однако, это с двумя 
условиями: 

1-чтобъг зто повторилось три раза. 

2-ятобы этот срок не превышал крайний срок 
менструаций, а это пятнадцать дней. 


Если он превысил крайний срок, то 
это истихада 


Если выход крови превысил крайний срок 
менструации, а это пятнадцать дней, то такая 
женіцина считается «мустахадой» (у которой 
истихада). 


«Мустахада» -- ЭТО женщина, у которой 
ВЫХОДИТ кровь, не являющаяся ни 
менструациями, ни послеродовъгми 
кровотечениями. 


6 Резюмируя, для лучшего понимания: девочка, у которой первый 
раз пошла кровь, не молится и не постится только сутки, затем, 
несмотря на то, идет кровь или нет, совершает большое омовение 
и дальше молитса, и постится, потому что эта кровь может быть 
истихадой, затем после полного прекращения крови она 
совершает большое омовение. Она совершает таким образом три 
цикла, и то, что совпало, является ее сроком. Например: первый 
раз кровь шла 4 дня, второй раз - 6, третий раз - 5 дней, из этих 
трех раз повторяется 4 дня - это и есть ее цикл; тот пост, который 
совпал на этот цикл, она должна возместить. 
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Если часть ее крови красная, а 
часть черная, она не превысила 
крайний срок и не идет меньше 
минимального срока, то это 
является ее менструацией, она не 
совершает поклонение во втором 
месяце. И красная кровь является 
истихадой 


Автор указал на «мустахаду мубтаду» — это та, 
у которой в первый раз в жизни пошла 
менструация вместе с истихадой, и у нее нет 
своего обычного срока, к которому она может 
вернуться. 

У такой женіцины два положения: 

Первое: «мустахада мубтада», которая может 
различить менструальную кровь от другой, в 
таком случае она действует согласно различению. 

Пример: пять дней идет черная кровь, затем 
идет красная - такая женщина считается той, у 
которой есть различение, она отличает кровь, 
которая выходит из нее. Решение в таком случае 
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заключается в том, что она не совершает 
поклонения в дни менструации, когда она имеет 
различение, и то, чго помимо зтого, является 
истихадой, если черная кровь не превысила 
крайний срок, пятнадцать дней, как уже 
предшествовало”. 

И она не возвращается к сроку, потому что у 
нее это в первый раз и нет своего срока. 


Если же у крови не будет отличия, 
то она оставляет поклонение в 
течение среднего срока 
менструаций 


Второе: «мустахада мубтада», у которой нет 
различения и кровь идег одного вида, не 
изменяется и не отличается. Что она должна 
делать в таком случае? 

В четвертом месяце она оставляет поклонение 
в течение среднего срока менструации, а это 
птесть или семь дней. 


7 Это второй случай, тут «мубтада» не выжидает три менструации, 
а возвращается к различению крови и на следующий месяц уже 
оставляет поклонение в течение этих дней. 
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Доказательство: общность Хадиса Хамнаты 
ибн Джахш в форме марфуъ: «Считай, что 
менструация у тебя шесть или семь дней, а 
Аллах знает лучше, затем соверши большое 
омовение». 

Пример этого: женщина говорит: «Кровь идет 
с первого по двадцать пятое число, и я не 
различаю». Мы говорим: «Оставляй поклонение 
на шесть или семь дней, согласно обычному 
сроку ближайших родственниц, затем остальной 
срок считай истихадойв. 


«Мустахада муътада», даже если у 
нее будет различение, действует 
согласно своему сроку 


Когда автор закончил разговор о «мустахаде 
мубтаде», разъяснил, что «мустахада муътада» - это 
та, у которой был свой установленный срок до 
истихады. Автор упомянул несколько ситуаций: 


8 Третья ситуация: например, девочка, у которой первый раз 
пошла кровь, и нет различения, она поступает как в первой 
ситуации, выжидает только один день, затем три менструации 
подряд, у нее кровь шла больше 15 дней и она не могла различить 
ее, в таком случае на четвертый раз она берет срок своих 
ближайших родственниц. 
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1-Если у нее есть свой известный срок. 
Например, у женіцины обычно шла менструация 
неделю в начале каждого месяца”, затем у нее 
пошли болезненные кровотечения. Решение в 
этом случае - мы говорим ей: «Действуй согласно 
своему установленному сроку, который был до 
истихады. Гвой срок менструаций - первая неделя 
месяца, а то, что будет поверх этого, является 
истихадой, независимо от того, будег ли 
различение менструальной крови или нет, будет 
ли различение крови совпадать с ее сроком или 
отличаться, в любом случае предпочтение 
отдается установленному сроку. И это является 
смыслом Его Слов: ««Мустахада муьтада», 
даже если у нее будет различение, действует 
согласно своему сроку». 

И на это указывают следующие доказательства: 

1-Слова Пророка Е женщине, у которой 
истихада: «Когда у тебя начнутся менструации, 
оставь молитву, а когда они завершатся, 
искупайся и совершай молитву». 

2-Хадис Умм Салямы, жены Пророка ЖЕ, о том, 
что при жизни Посланника Аллаха ШЕ у одной 
женщины было кровотечение, и Умм Саляма 


9 В начале месяца по календарю по Хиджре, потому что, во-первых, 
это основа, куда должен обращаться мусульманин, а во-вторых, 
если считать по григорианскому календарю, то у женщины не 
будет одинакового срока, то в начале месяца, то в середине, то в 
конце. 
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обратилась к Посланнику Аллаха ЗЕ, чтобы он 
вынес для нее решенис, и он сказал: «Она должна 
отсчитать количество ночей и дней в месяце, 
в течение которых у нее были менструации, 
АО того как она была поражена этим, и 
перестанет молиться на этот период». 

В этих двух Хадисах Пророк ШЕ направил этих 
женщин к отсчету согласно их срокам и не сказал 
о различении, хотя вероятность наличия 
различия крови имела место быть. 

3-Потому что это более точно и легче для 
женіцин, потому что густая черная кровь может 
колебаться и изменяться, или двигаться к началу 
месяца, либо к концу месяца, либо может идти 
прерывисто, день черная, день красная, потому 
женщина привязана к своему обычному сроку, и 
ЭТО легче для нее. 


Если она забыла его, то 
возвращается к пригодному 
различению 


2-Когда у нее нет своего известного срока, 
к которому она может вернуться, но есть 
различение в крови. 
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В этот раздел входит ситуация: если у нее был 
свой срок, но она забыла его, или если се срок 
изменяется, а это положение большинства 
женщин, страдающих истихадой или то, что 
сегодня называется кровотечением. У 
большинства таких женщин срок не является 
упорядоченным, напротив, иногда он появляется 
раныпе, иногда задерживается, иногда 
увеличивается, а иногда уменьшается. Что же 
делать женщине в таком случае? 

Ответ: она возврашаетса к различению. 

Пример этого: женщина говорит: «Я забыла 
свой срок, не знаю, он в начале месяца или в 
середине». 

Или говорит: «У меня нет четкого срока, иногда 
он бывает пять дней, иногда семь и тому 
подобное». 

Мы говорим ей: «Действуй согласно 
различению». 

Например, она говорит: «С первого по шестой 
день у меня идет черная кровь с неприятным 
запахом, затем красная». 

Мы говорим: «Действуй в соответствии с 
различением: то, что соответствует качествам 
менструации, является ей, а то, что нет - нет». 

Доказательство: Хадис от Фатымы бинт аби 
Хубайш, что Пророк #5 сказал ей: 
«Менструальная кровь - темная, и ее можно 
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определить (без труда). Когда будет 
выделяться такая кровь, то воздерживайся от 
молитвы. А когда будет выделяться другая 
кровь, то совершай омовение и молись, так 
как она из вены». 


Если же у нее нет различения, то 
средняя продолжительность 
менструации, как та, которая знает 
о месте менструации в месяце, но 
забыла срок 


3-Та, которая находится в замешательстве 
(мутахайира) по причине кровотечения, 
забыла свой срок и у нее нет различения. 

Решение относительно нее: она оставляет 
поклонение в течении среднего срока 
менструации. 

Пример этого: женщина забыла свой срок, 
либо он меняет начало, начинается то раньше, то 
позже, и она не может отличить менструальную 
кровь от истихады, в таком случае мы говорим ей: 
«Оставь поклонение на срок, который обычно 
бывает у твоих ближайших родственниц, из 
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числа сестер и теть, которые подобны тебе в 
сложении, в возрасте и тому подобное». 

Откуда начинается средняя 
продолжительность менструации? 

С начала периода, когда она узнала о 
менструации и забыла срок. 

Пример этого: она говорит: «Я знаю, что она в 
первой десятке, но не знаю, откуда именно». 

Мы говорим: «Начни с первого дна», - ТО есть с 
первого из этих первых десяти дней. 

Если же она скажет: «Я не знаю, в каком месте 
месяца». 

То будет сказано: «В таком случае, начни с 
первого лунного месяца». Это та, которая забыла 
и местонахождение, и срок. 

Также этому подобно, если она знает о 
местонахождении менструации, но не знает 
количество. 

Например, она говорит: «Мой срок бывает 
пятого числа месяца, однако я не знаю, сколько 
дней, и не различаю». 

Мы говорим, что она так же, как и предыдущая, 
возвращается к среднему сроку менструаций 
своих родственниц; в этой ситуации эта женщина 
относится к категории тех, которые знают 
местоположение, но забыли срок. 
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Если же она знает срок, но забыла 
местонахождение в месяце, даже 
если в середине месяца, то 
оставляет поклонение с его начала 


Это противоположность предыдутцему 
положению, когда женщина знает срок, но не 
знает его местоположения относительно месяца. 

Ей говоритея: «Сколько длится твой срок?». 

Она говорит, например: «Пять дней». Ей 
говорится: «Оставляй поклонение в эти пять дней 
в начале месяца». И это смысл слов автора: «Если 
же она знает срок, но забыла 
местонахождение в месяце, даже если в 
середине месяца, то оставляет поклонение с 
его начала». 

В его словах «...даже если в середине 
месяца...» имеется в виду, если она знает, что ее 
срок начинается в средней десятке месяца!, 
однако, она не знает, когда конкретно в этой 
десятке, то в таком случае она начинает в начале 
времени, и согласно этому она начинает с начала 
этой десятки. !! 


10 То есть с 11 числа по 20. 
11 То есть в 11 числа. 
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Как та, у которой нет своего срока 
и нет различения 


То есть это женщина, находящаяся в 
замешательстве, забыла свой срок менструации и 
местоположение в месяце, не знает время, когда 
начинает идти менструальная кровь, - ТО В таком 
случае она оставляет поклонение в начале 
лунного месяца в течении среднего срока своих 
ближайших родственниц, так же, как было 
сказано относительно «мубтады», у которой 
истихада, у нее нет различения и она не знает 
начало времени менструации; в таком случае она 
также оставляет поклонение в начале месяца в 
течение среднего срока своих ближайших 
родственниц. 

Подводя итог, женщина, у которой 
истихада, у нее три положения: 

1-«Мустахада муътада»: следует своему сроку, 
затем совершает большое омовение и берет хукм 
чистоты, все равно, может ли она отличить кровь 
менструации от другой или нет. 

2-«Мустахада», у которой есть различение, но у 
нее нет срока. В этой группе есть две подгруппы: 
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А-«Мустахада мубтада!%: такая возвращается к 
различению. 

Б-«Мустахада», которая забыла свой срок или 
он изменился, однако, она может отличить кровь: 
такая тоже возвращается к различению. 

3-«Мустахада», у которой нет различения и нет 
срока. В этой группе есть две подгруппы: 

А-«Мустахада мубтада», которая не может 
различить кровь: оставляет поклонение в течение 
среднего срока своих ближаиших родственниц. 

Б-«Мустахада», которая забыла, - у которой был 
свой срок, но она забыла его, - тут есть три 
положения: 

1-Забыла и время, и количество - это 
«мутахайира», находящаяся в замешательстве. 
Решение относительно нее, что она оставляет 
поклонение в каждом месяце шесть или семь 
Аней, это и будет се менструацией, а то, что 
помимо этого, истихадой. 

2-Забыла количество, но не время, как та, 
которая знает, что у нее начинается во второй 
десятке месяца. И также та, которая знает день, 
например, начало третьего числа месяца, но 
забыла срок, то се менструация считается от 
третьего дня. 


12 это та,у которой менструация пошла первый раз 
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3-Забыла местоположение, но не срок, в таком 
случае, она оставляет поклонение с начала месяца 
согласно своим дням. 


Если срок увеличился, или пришел 
раньше, или позже, то то, что 
повторилось три раза, является 
менструацией 


Исхода из вышеизложенного, если срок 
женщины увеличился: например, было пять дней, 
а стало семь, или пришел раньше, например, 
начинался двадцатого числа, а теперь начался 
семнадцатого числа, или наоборот пришел позже 
- если в таких случаях это повторится три раза, то 
это будет считаться менструациями. А само по 
себе увеличение срока, приход раньше или позже 
не будет считаться, пока не повторится три раза. 

Причина этого заключается в том, что в этой 
крови сомнение, поэтому женщина берет то, в 
чем убеждена, а это то, что это не является 
менструацией, пока не повторится. 
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А то, что стало меньше от срока, 
считается чистотой 


Пример этого: если у женіцины был срок семь 
Аней, затем в этом месяце кровь продолжалась 
пять дней, и она очистилась, и то, что 
уменьшилось из срока, считается чистотой, ей 
следует совершить болыпое омовение и 
совершать молитву, и она считается очищенной. 

Только уменьшение срока считается чистотой, 
а увеличение менструацией, потому что 
добавочная кровь к обычному сроку не считается 
сроком, пока не повторится, а основа заключается 
в предосторожности относительно поклонения. 
А что касается уменьшения срока, то женщина 
очистилась, в таком случае учитывается 
очищение по причине уменьшения срока, и 
невозможно сказать про женщину, которая 
очистилась, что у нее менструация. 


А то, что вернулось в течение этого 
срока, она должна оставить 
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поклонение в это время 


То есть, если кровь вернулась в течение ее 
обычного срока, после того, как прекратилась 
кровь, то она должна оставить поклонение в этот 
период и это считается менструацией. И это не 
нуждается в трехкратном повторении, потому что 
кровь пошла в свой обычный срок. 

Пример: обычный срок женщины - десять 
дней, затем на пятый день кровь прекратилась, и 
она очистилась полностью, затем на восьмой 
день кровь вернулась, в таком случае эта женщина 
оставляет поклонение по причине менструации. 


Желтоватые (суфра) и мутные 
(кудра) выделения в обычный 
срок считаются менструацией 


Суфра- это желтоватая жидкость, как жидкость 
при ране, которая выходит из женщины. 

Кудра - это мутнос, темное выделение, не 
похожее на кровь, иногда бывает с примесью 
крови, оно подобно цвету грязной воды. 
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Если желтоватые и мутные выделения выходят 
из женщины, то они не выходят за пределы двух 
ситуаций: 

1-Если они выходят во время менструации, то 
являются менструацией. 

Например, срок женщины шесть дней, кровь 
шла три дня, а остальные дни были желтоватые 
выделения, то это считается ее менструацией, 
потому что они выходят в течение ее срока. 

Доказательство: Хадис от Марджаны, 
вольноотпущенницы Диши: «Женщины 
посылали “Аише небольшой сосуд с ваткой, 
на которой были следы желтоватых 
выделений, спрашивая о молитве. Они 
говорила им: «Не торопитесь, пока не 
увидите белую каплю», - подразумевая под 
этим очищение от менструации». 

Сторона аргументации: она считала 
желтоватые выделения в обычное время 
менструацией, пока не будет признаков 
очищения. 

Белая капля — это жидкость после менструации, 
которая выходит у болышинства женщин, как 
признак прекращения выхода крови из матки.!3 

2-Когда эти выделения выходят не во время 
менструации, то это не считается менструацией. 


13 Белая жидкость бывает неу всех женщин. 
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Это согласно Хадису Умм Атыи: «Мы не считали 
ничем мутные и желтоватые выделения». А в 
передаче абу Дауда пришла фраза: «...после 
чистоты». 


Если у женщины идет день кровь, 
а день не идет, то кровь считается 
менструацией, а день, когда нет - 
чистотой, если в сумме этоне 
превышает крайний срок 


Если у женщины сутки или больше нет крови, 
затем день идет кровь, то тогда кровь считается 
менструацией, она не молится и не постится, а то 
время, когда не идет кровь, считается очищением, 
она молится и постится. 

Но с условием, что в сумме этот период крови 
и очищения не превышал крайний срок 
менструации, а это пятнадцать дней. А то, что 
будет превышать, считается истихадой. 

Доказательство: Слова Аллаха: «Скажи: «Они 
причиняют страдания. Посему избегайте 
половой близости с женщинами во время 
менструаций»». Если же ушли страдания, то 
ушло их постановление. 
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Примечание: под остановкой крови тут 
подразумевается не просто прекращение крови, а 
таким образом, если женіцина засунет кусок ватки 
в свой половой орган, то он останется белым. А 
если кровь просто прекратит идти, то останутся 
следы крови, и если она засунет эту ватку для 
пробы, то на ней будет краснота от крови, или 
желтоватые пятна, или мутные. И в таком случае 
считается, что у нее менструация.14 


14 Сказал ибн Роджаб в своем «Фатху Ль-Бари»: «Женшины 
посылали “Аише небольшой сосуд с ваткой, на которой были 
следы желтоватых выделений. Они говорила им: „Не торопитесь, 
пока неувидите белую каплю“, -подразумевая этим очищение от 
менструации. До дочери Зайда ибн Сабита дошли известия, что 
женщины разжигают светильники глубокой ночью, чтобы 
посмотреть, не настало ли очищение, и она сказала: „Женщины не 
совершали подобного“, - и порицала их за это. Сказал ибн АбдиЛь- 
Барр: «Дочь Зейда ибн Сабита порицала женщин за то, что они 
исследовали своё состояние не во время наступления молитвы и 
не во время близости ее наступления, потому что глубокая ночь не 
является временем обязательной молитвы». 

Сказал аль-Хыраши аль-Ханбали в «шарх мухтасар Халиль», 1/207: 
«"На ней нет обязанности смотреть, настало ли очищение до 
наступления времени фаджра, напротив, смотрит перед сном и 
утром", - то есть не следует женщине, у которой менструации, во 
время ее срока или после, смотреть настало ли очищение перед 
фаджром, это не обязательно и не желательно, напротив, 
нежелательно. Ей обязательно проверять перед сном и во время 
каждой молитвы и это является обязанностью, при которой 
позволительно оттягивание, и до времени, пока останется 
промежуток, при котором есть время только искупаться и 
совершить молитву, и тогда это является обязанностью, которую 
нельзя оттягивать». 
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«Мустахада» и ей подобные моют 
свой половой орган, накладывают 
повязку, совершают малое 
омовение для каждой молитвы и 
совершают обязательную и 
желательную молитвы 


Автор указал на то, как должна очищаться та, у 
которой истихада и подобные ей, у которых 
постоянно наруптается омовение, как те, у кого 
недержание мочи или постоянный 
непроизвольный выход газа и тому подобное. Он 
постановил, что ей нужно помыть половой орган, 
для того, чтобы устранить то, что вышло из 
наджасы; затем наложить повязку, для того, чтобы 
воспрепятствовать тому, что выходит, насколько 
она может; затем совершать малое омовение для 
каждой молитвы, если у нее пойдет кровь, и с 
этим омовением она может совершать 
обязательную молитву в свое время, и то, что 
желает из желательных молитв, пока не выйдет 
время. 
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С ней не вступают в половую 
близость, кроме как при опасении 
впадения в прелюбодеяние 


Не дозволено вступать в половую близость, 
кроме как если есть опасение впаденил в 
прелюбодеяние для себя или нее. 

Причина: то, что его половой орган 
испачкается кровью во время близости и потому 
что это является страданием, которому подобна 
менструация.! Сказал Всевышний Аллах: «Они 
спрашивают тебя о менструациях. Скажи: 
«Они причиняют страдания. Посему 
избегайте половой близости с женщинами во 
время менструаций». 

И если человек вступил в половую близость в 
этот период, то на нем нет искупления. 


И желательно совершать большое 
омовение для каждой молитвы 


15 Сказал АбдуЛлах ибн Акыль, что более правильным является 
дозволенность интимной близости, даже если нет опасения. Это 
является мнением большинства ученых. 
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Желательно женщине, у которой истихада, 
совершать большое омовение для каждой 
молитвы, по причине того, что передано от 
Диши, супруги Пророка ЗЕ, что у умм Хабибы 
была истихада семь лет, тогда она спросила 
Посланника Аллаха ШЕ об этом и он приказал ей 
совершать болышое омовение, и сказал: «Это 
сосуд». И она совершала большое омовение для 
каждой молитвы. 

И дозволено объединять две молитвы одним 
большим омовением. И это лучше. Согласно 
Хадису Хамнаты бинт Джахш, что Пророк #5 
сказал ей: «И если у тебя хватит сил, то 
поступай следующим образом: откладывай 
совершение полуденной молитвы на конец ее 
времени, а предвечерней — на ее начало, и, 
предварительно искупавшись, объединяй эти 
молитвы между собой; затем откладывай 
совершение закатной молитвы на конец ее 
времени, а ночной — на ее начало, и также, 
предварительно искупавшись, объединяй их 
между собой; затем еще раз купайся перед 
рассветной молитвой и постись. Поступай 
так, если это будет в твоих силах». После чего 
Посланник Аллаха МЕ сказал: «Из двух способов 
этот мне нравится больше». 

И если она будет совершать малое омовение, то 
этого будет достаточно, как уже предшествовало. 
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Затем автор перешел к разъяснению 
законоположений «нифаса». 

«Нифас» в арабском языке означает роды 
женщины. Если женщина родила, то называется 
«нуфасаа». Роды были названы нифасом потому, 
что им сопутствует выход нафса, а это кровь. 

А в Шариате это кровь, которая выделяется из 
матки по причине родов, либо она бывает вместе 
с родами, либо она идет до родов за день, два, три 
дня со схватками, либо после родов до известного 
срока. 

Эта кровь является остатком крови, которая 
удерживалась в матке из-за плода, и когда плод 
выходит, то эта кровь также выходит. И обычно у 
беременной не идет кровь, если же кровь вышла, 
то значит роды близки, и это «нифас». 

Что касается плода, с которым устанавливаются 
законоположения «нифаса», это такой плод, у 
которого ясно видны черты человека, как рука 
или палец, даже если органы не разделены. Если 
же выйдет кусок мяса без каких-либо черт или 
кровяной сгусток, то не будет считаться «нифас». 


Крайний срок «нифаса» - сорок дней 


© о 


37 


Больший срок «нифаса» - сорок дней, а то, что 
будет больше этого, не является «нифасом». 

На это указывает Хадис умм Салямы, она 
сказала: «Женщины, у которых был «нифас», 
выжидали во времена Посланника Аллаха #6 
сорок дней». И не известно, чтоб кто-то из 
сподвижников противоречил этому, поэтому 
обязательно действовать согласно этому. 

Сказал Исхак: «Это Сунна, на которой 
единогласие. И потому что сорок дней -- зто 
срок, в котором человек переходит с одной 
стадии творения в другую: он находится сорок 
дней на стадии смептанной капли, затем также в 
стадии сгустка, и так, пока не выйдет кровь». 

И согласно этому то, что будет выходить после 
сорока дней, если возможно, что это 
менструация, так, что она совпадает с ее сроком, 
это считается менструацией, если же нет, то 
истихада. 


Если она очистилась до этого, то 
совершает большое омовение, 
выполняет молитву и 
нежелательно вступать с ней в 
интимную близость до 
прошествия сорока дней 
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Если женіцина очистилась до крайнего срока 
«нифаса», то совершает большое омовение, 
молится и постится. 

А что касается близости с ней, то это 
нежелательно до прошествия сорока дней. 

Доказательство: Усман ибн аби ль-Ас говорил 
своей жене, когда у нее начинался «нифас»: «Не 
приближайся ко мне сорок ночей». Также 
передано от Али, Аида ибн Амра и ибн Аббаса, 
что они сказали: «Не вступают в интимную 
близость с женщиной, у которой «нифас», кроме 
как по прошествии сорока дней». И неизвестно, 
чтоб кто-то противоречил этому из 
СПОДВИЖНИКОВ. !9 

Они отнесли это к нежелательному, а не к 
запретному, потому что женщина, по сути, 
очистилась полностью, но им не нравилась 
близость с ней из-за страха, что пойдет кровь во 
время близости, или женщина увидит ее после, то 
получится такое, что эта близость была во время 
«нифаса». 


16 Вторая передача от имама Ахмада, что дозволено по прошествии 
сорока дней. И это мнение большинства, по причине того, что 
некоторые посчитали сообщения недостоверными. 
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Если кровь вернется, то в ней 
сомнение. Она совершает 
молитву, постится и после 

восстанавливает обязательный 

пост 


Если женщина после «нифаса» очистилась 
полностью до сорока дней, затем кровь вернулась 
в течении этих сорока дней, то в этой крови 
сомнение, является ли это «нифасом» или кровь 
по причине болезни. 

И согласно этому: женщина молится и 
постится из-за предосторожности и 
восстанавливает обязательный пост, который она 
держала в течении этого срока после чистоты из- 
за предосторожности. 

Причина: потому что в этом столкнулись 
признаки «нифаса», истихада и менструация, и то, 
что имеется кровь в период «нифаса», вызывает 
возможность, что это может быть «нифасом», а 
то что она пошла после очищения, 
противоречит этому, поэтому предосторожность 
в поклонении тут является обязательной. 
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И он как менструация в том, что 
дозволено, запрещено, 
обязательно и в том, что спадает 


Женщина, у которой «нифас», в 
законоположениях подобна той, у которой 
менструация. 


В том, что дозволено для нее: как наслаждение 
ей в том, чго помимо полового органа. 

В том, что запрещено: как близость в половой 
орган, молитва и пост. 

В том, что обязательно: как большое омовение, 
при очищении. 

В том, что спадает: как обязательность 
молитвы, она не восстанавливает молитву после 
очищения. 


Помимо илды И совершеннолетия 


Женщина, у которой «нифас», отличается от 
той, у которой менструация, в следующих вещах: 
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1-Идда: с кровью менструации считается идда 
в разводе, а что касается крови «нифаса», то нет. 

Пример: у разведенной женіцины срок 
проходит тремя менструациями, а что касается 
крови «нифаса», то не считается, потому что это 
не является периодом, и потому что идда в основе 
заканчивается после рождения плода. 

2-Совершеннолетие: менструация считается 
признаком совершеннолетия девочки, а что 
касается «нифаса», то нет, потому что женщина не 
может забеременеть, кроме как, если у нее есть 
менструация, поэтому совершеннолетие 
становится известно до крови «нифаса». 


Если она родила двойню, то 
начало «нифаса» и конец будут 
считаться от рождения первого 


Если женщина за один раз родила двойню, то 
«нифас» начинается с выходом первого плода. 

Если первый плод вышел в начале месяца, а 
второй - на десятый день, то счет ведется с 
первого. И согласно этому «нифас» заканчивается 
на десятый день следующего месяца. 
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МОЛИТВУ И ПОСТИТСЯ ОМОВЕНИЕ 


Е 6 ВТОМЧТО спадает) ПОСЛЕ 
3 а ВОСТАНАВЛИВАЕТ . | СОВЕРШАЕТ МОЛИТВУ 
‚ \ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ ПОСТ 
ПОМИМО ИДДЫ И 5 | жш? 
СОВЕРШЕНОЛЕТИЯ 1 НЕ ЖЕЛАТЕЛЬНО 
| ВСТУПАТЬ С НЕЙ \ 
В ПОЛОВУЮ БЛИЗОСТЬ / | = 
НАЧАЛО И КОНЕЦ НИФАСА 
БУДУТ СЧИТАТЂСА ПО 


ПЕРВОМУ 


